
 

 

  

  
  

  
  

TUMOR   MARKERS 
& 

CLINICAL APPLICATIONS 
 
 

  بهمن روز جهاني سرطان ۱۴به مناسبت 

  



تومـور و يـا توسـط    خود  كه بوسيله  تركيبي شيميايي  است تومور ماركر 
هـا  ماركر برخي از تومور. سلولهاي طبيعي در پاسخ به يك تومور ساخته مي شود

رطان س ـ بـراي    PSA براي نـوعي سـرطان خـاص كـاملا اختصاصـي بـوده نظيـر       
كه در سـرطانهاي مختلـف نظيـر      CEAنظير برخي ديگر پروستات ، در حاليكه 

كولون ، معده ، كبد ، لوزالمعده ، ريه و پستان مقدار آن افزايش مـي يابـد ، غيـر    
  . مي باشند   اختصاصي

از نقطه نظر كلينيكال يك تومور ماركر ايده ال نه تنها مـي بايسـت كـاملا    
يص زودرس اشد بلكه جهت تشخـــب  Specificاص ــان خـــوعي سرطــبراي ن

فانه ـــ ـاســـمت. نيز باشد   Sensitiveت كاملا ـــمي بايس ،  كـــتومورهاي كوچ
ا جـزء  ـــ ـطلاحـــي بـوده و اص ـــ ـاصــتصـــاركرها اخــتنها تعداد كمي از تومورم

قـرار دارنـد و اكثـر تومورماركرهـا غيـر         Tumor- specific markersدسـته  
جزء  متعددي يافت مي گردند و اصطلاحاًاختصاصي بوده و هريك در تومورهاي 

Tumor -associated markers   مي باشند .  
 سـال   كـه در   Bence Jones Proteinاز نقطه نظر تاريخي تومورمـاركر  

. وري شناخته شده مي باشد مميلادي كشف گرديد قديميترين شاخص تو ۱۸۴۶
جديـدي همچـون    اين در حاليست كه امروزه دانشمندان با بهره گيـري از علـوم  

Genomics   و Proteomics  ته اي ــ ـري تكنيـك هـاي پيشرف  ـــ ـكار گيـــو ب
     Neural Networkو    Mass Spectrometryو    Microarraysظير ــــن

ال ــــــدر ح  HR - CGHو  FISH و    Multiparametric Analysisو 
نند سرطان را اه بتوتومورماكرهايي ك. ي جديد مي باشند ف تومورماركرهاـشــك

ي خاص در مدر همان مراحل كاملا ابتدايي و حتي قبل از آنكه منجر به ايجاد علائ
بدن گردند تشخيص داده و با درمـان بموقـع از رشـد تـوده سـرطاني جلـوگيري       

  . چنين مانع از متاستاز آن به ساير بافت ها گردندهمكرده و  
ــاليني اگ                ــاي ب ــت كاربرده ــه از توموراز جه ــاماكررچ ــدتاً ه ــت  عم جه

           آگهــي و مانيتورينــگ بيمــاران تحــت درمــان اســتفاده  يشپــتشــخيص، تعيــين 



ص هــاي تومــوري ـــــاخـــشولــيكن انــدازه گيــري و تعيــين دقيــق  گــردد  مــي
باليني رخي از مهمترين كاربردهايب .ري هم دارندـهم ديگــاي مـــردهـــاربــك  
كرها عبارتند از ارـــورمـــومــــت   

Current Applications of Tumor Markers :  
1- Screening for Cancer  
2- Diagnosing cancer  
3- Evaluating cancer prognosis  
4- Prediction of therapeutic response  
5- Tumor staging  
6- Detecting tumor recurrence or remission  
7- Localizing tumor and directing radiotherapeutic agents  
8- Monitoring the effectivness of cancer therapy  
 

تومورماركرها داراي تنوع زيادي  از نقطه نظر ساختماني و بيوشيميايي
ن كه قبلا تنها بعنوان يـك پـروتئين   يتيگاهي يك آناليت ساده نظير فر. مي باشند 

مي گيرد و گاه تركيبات ماركرها قرار مورد بررسي قرار مي گرفت در گروه تومور
پيچيده اي نظير گيرنده هاي اسـتروژن و پروژسـترون كـه در ارتبـاط بـا سـرطان       

  . پستان مي باشند بعنوان تومورماركر در نظر گرفته مي شوند 
ــرح و قابـ ـ   ــاي مط ــل تومورماركره ــداول ذي ــري در  در ج ــدازه گي ل ان

بقــه بنــدي و تركيــب بيوشــيميايي آنهـا ط ختمان حســب نــوع سـا آزمايشـگاه ، بر 
مرتبط با اين تومورماركرهـا عنـوان    ي گرديده اند و همچنين مهمترين سرطانها

   .گرديده است 
 

Enzymes as Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

Type of cancer 
 

Aldolase  
Alkaline phosphatase  
Amylase  
-Glutamyltransferase (GT)  
Lactate dehydrogenase  
Prostatic acid phosphatase  
PSA  
Thymidine kinase  
 

Liver  
Bone , Liver , Leukemia , Sarcoma  
Pancreatic  
Liver  
Liver , Lymphomas ,Leukemia  
Prostate  
Prostate  
Lung, Leukemia , Lymphomas  
 



 

Hormones as Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

Type of Cancer 
 

ACTH  
Calcitonin 
Gastrin  
Growth hormone (GH)  
HCG  
Parathyroid hormone(PTH )  
Prolactin  
Serotonin & 5HIAA 
   

Cushing's Syndrome , Lung  
Medullary thyroid  
Glucagonoma  
Pituitary adenoma , Renal , Lung  
Embryonal , Choriocarcinoma ,Testicular  
Liver , Renal , Breast , Lung  
Pituitary adenoma , renal , Lung 
Carcinoid tumors   

 

 

 
 

Blood Group Antigen - Related Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

 

Type of Cancer 
CA 19-9  
CA 242 
 

Pancreatic , Gastrointestinal , Hepatic  
Gastrointestinal , Pancreatic   

 

Oncofetal Antigens as Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

 

Type of Cancer 
AFP 
CEA 
 

Hepatocellular , Germ Cell 
Colorectal , Gastrointestinal ,Pancreatic, 
Lung , Breast 
 

 

Mucin Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

 

Type of Cancer 
CA 125 
CA 15-3 
 

Ovarian , Endometrial 
Breast , Ovarian 
 



 

Proteins as Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

 

Type of Cancer 
Β2 - Microglobulin  
 
 
Bence jones protein  
C-peptide  
Ferritin  
Immunoglobulins  
Thyroglobulin (TG) 

Multiple Myeloma , B-Cell Lymphoma  
Chronic Lymphocytic Leukemia  
Waldenstrom' s Macroglobulinemia  
Multiple Myeloma  
Insulinoma  
Liver , Lung , Breast , Leukemia  
Multiple Myeloma , Lymphomas 
Papillary thyroid   

 
 

Catecholamine Metabolities as Tumor Markers : 
 

 

Name 
 

 

Type of Cancer 
VMA  
HVA  
Metanephrines  

Neuroblastoma , Pheochromocytoma  
Neuroblastoma , Pheochromocytoma  
Neuroblastoma , Pheochromocytoma  
 

 
        نظـر بـه اهميــت فـوق العــاده اي كـه انــدازه گيـري تومورماركرهــا دارا     

آزمايشگاه مركزي فرديس بر آنست تا با اجراي متـدهاي اسـتاندارد    ،مي باشند
از تجهيزات مدرن داراي اعتبار نامه هاي بين المللي ، آزمايشگاهي و بهره گيري 

در .آزمايشگاهي گام بـردارد   -كيفيت ارايه خدمات تشخيصي در زمينه افزايش 
، در ايـن مركـز    پيشگفت همين ارتباط لازم بذكر است كه كليه تومورماركرهاي 

   . آزمايشگاهي قابل اندازه گيري مي باشند 
  

  
Reference :  
Tietz Textbook of Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics ,            
4 th ed. Elsevier Saunders , 2006 
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